
 

 
 

NOTA DE PRENSA 
 

¿Black Friday, black Fraude? 

 
Dia sin Compras 2017 

  
21 Noviembre 2017- “Black Fraude” es el lema del Día Sin Compras que se celebrará el próximo 
sábado 24 de Noviembre en Pamplona. La jornada quiere ser fiesta reivindicativa frente al 
sobreconsumo  que impera en los comercios y medios de comunicación con acciones de 
sensibilización tales como mensajes en la prensa digital y radio para invitar a la reflexión de 
nuestro consumo, un teatro de calle o una acción fotográfica participativa. 
Estamos “condenados a consumir” como seres sociales que intercambiamos bienes y 
servicios para vestirnos, alimentarnos y disfrutar de formas de ocio. Pero no necesitamos 
hacer esto a cualquier precio olvidando que sobreconsumo va indisolublemente ligado a la 
sobreexplotación de personas y del medio ambiente. El Día Sin Compras, en vísperas de la 
borrachera de consumo navideño es una referencia y punto de encuentro y reflexión 
ineludible para una ciudadanía participativa que no quiere ser reducida a un número, 
potencial beneficio, un consumidor compulsivo y desinformado... 
 
¿Qué origen tiene el Black Friday o Viernes Negro?  
Se inició en los años 70 en EEUU. Se llamó así inicialmente por la gran cantidad de gente que salía a 
comprar en las calles, justo el día después del Día de Acción de Gracias. También existe otra teoría que 
dice que es porque ese día los números pasaban de rojos a negros en cuestión de ventas. De hecho, es 
el día del año de más ventas en EEUU. Es el momento de las ofertas, chollos y gangas propuestas por los 
grandes almacenes. A esa iniciativa se ha ido sumando también el comercio minorista, abarcando a día 
de hoy sectores como electrónica, banca, agencias de viajes, etc.  
 
¿Pero qué sentido tienen esas ofertas?  
Son una nueva excusa para asentar la hegemonía de una sociedad consumista que sigue creciendo sin 
preocuparse de las consecuencias e impactos negativos que esto produce. Una nueva excusa para 
engañar a las personas consumidoras y ¡aquí está el fraude!: crear falsas necesidades, encasillar a la 
persona que compra y reducirla meramente a su valor adquisitivo, pero también fraude en el sentido 
estricto… ¿Son ofertas reales o no?, ¿y si el precio sale tan barato, nunca habéis pensado que alguien 
tendrá que pagar la cuenta de otra forma? 
Por nuestra parte, decidimos decirle ¡STOP, BASTA!  
Estamos hartos de que las empresas nos vean como un mero beneficio económico, como tarjetas de 
crédito andantes, o que consideren que no tenemos espíritu crítico y que cualquier cosa nos vale. Esta 
no es la realidad, nosotros y nosotras SOMOS MÁS , tenemos derecho a que se nos informe cuando 
compramos, somos y podemos ser compradores y comparadoras críticas, responsables y conscientes…  
 
Otro año más, 2017  OCSI, Medicus Mundi Navrra y SETEM Navarra se unen en una reivindicación 
necesaria y queremos invitar a toda la ciudadanía Navarra para que en este Día Sin Compras opten  por 
reenviar y difundir estos mensajes, evitar el coche, usar la bici,  intercambiar objetos y no acudan a las 
grandes superficies para demostrar que  SOMOS MÁS . 
 
Nuestras acciones consistirán en : 
 



-  Durante toda la semana  una  Campaña Contra-Publicitaria en medios de comunicación con la 
difusión del video “Black Fraude” que invita a la reflexión de nuestro consumo y del papel de la 
publicidad en nuestras compras 
 
http://ocsi.org.es/blackfraude/ 

 
- El Día 24, por la mañana vamos a salir a la calle para proponer a la gente participar en una acción 

participativa para que cada persona pueda expresar su propio ¡BASTA! y decir “Soy más…” que 
un poder adquisitivo o que un potencial beneficio económico y por la tarde como el arte no se 
entiende sino es crítico y ¿qué mejor manera de sacudir conciencias que a través de las artes 
escénicas?  a las 19:00h os esperamos en el plató del concurso ¿Quién quiere ser precario? en 
frente al Monumento del Encierro en la Avenida Carlos III.  Sera a cargo de la escuela de teatro 
Teatrolari que nos hará disfrutar de un show en vivo y en directo que nunca olvidaréis.  

 
Más información:  
María Martín.  SETEM nafarrao@setem.org / 687648833 ( Castellano) 
David Ziganda. OCSI  navarra@ocsi.org.es / 650298356 (euskera)  
 



 
 
 
 


