
+ de 50 años diseñando y poniendo en marcha proyectos socioeducativos 

Una asociación sin ánimo de lucro que desde hace más de 50 

años desarrolla proyectos socioeducativos dirigidos a 

diferentes núcleos de población, siempre con un enfoque de 

género. 

La componemos profesionales de diferentes áreas y con amplia experiencia en 

trabajo grupal. 

Facilitamos el empoderamiento de las personas potenciando su autonomía y 

participación social. 

Trabajamos para mejorar la calidad de vida de las personas y fomentar actitudes 

solidarias, responsables, tolerantes y democráticas. 

Promovemos una ciudadanía crítica que se involucre en la vida comunitaria. 

Asumimos el compromiso expreso de fomentar la Igualdad de Oportunidades 

entre mujeres y hombres. Una sociedad que garantice los principios democráticos 

sólo puede darse cuando las relaciones entre mujeres y hombres sean igualitarias y la 

organización social no discrimine a ninguno de los y las miembros que la componen.  

PROYECTO    SENSIBILIZACIÓN Y FORMACIÓN EN IGUALDAD DE 
OPORTUNIDADES: vías de reflexión y debate sobre 

nuevos modelos femeninos y masculinos con enfoque de 
género 

Proyecto socioeducativo que pretender incidir en las estructuras 

sociales que mantienen la desigualdad de género. A través de grupos 

de trabajo, dirigidos por profesionales, se facilitará promover en 

mujeres y hombres procesos personales y colectivos de  reflexión 
crítica y concienciación a favor de relaciones de equidad, partiendo de sus 

respectivas experiencias vitales y con enfoque de género. 

Es un proyecto dirigido a mujeres y hombres, que, bien a nivel 

personal, bien por interés profesional, quieran una formación que 

les permita conocer o profundizar sobre la igualdad entre mujeres y 

hombres, desde el compromiso de trabajar por alcanzarla en sus 

ámbitos personales, sociales y profesionales. 

Hemos organizado dos Talleres: 

• Nuevos modelos femeninos y masculinos: para personas sin 

conocimientos previos de Teoría de Género 

• Mi Compromiso con la Igualdad: para personas con conocimientos sobre teoría 

de Género. 

Área de Bienestar Social e Igualdad 

Subvencionado por: 

Organizado e Impartido por: 

Avda. Bayona, 30 bajo (pasadizo) 31011 Pamplona  948 25 24 85 ccalaiz@gmail.com 



Se organiza como un grupo mixto donde mujeres y hombres  comparten un espacio 

donde contrastar vivencias, empatizar con el otro sexo y entrenarse en relaciones 

igualitarias en un clima de confianza y entendimiento.  

A través del programa propuesto, aprenden a contextualizar su vida en clave de género, 

incorporando herramientas que les permiten  tomar conciencia de los condicionantes de 

género que configuran su personalidad, determinan su comportamente y rigen sus 

decisiones  y proyectos vitales  

C O N T E N I D O S

CONSTRUCCIÓN INDIVIDUAL Y SOCIAL DEL GÉNERO 

• Socialización Diferencial. Cómo nos hacemos mujeres y hombres. Procesos y ámbitos 
de Socialización. 

• Mandatos de Género: roles y estereotipos. 

ÁMBITO PRIVADO Y GÉNERO 

• La familia: espacio de socialización diferencial 

• Amor y género 

• Micromachismos cotidianos 

• Maternidad y paternidad. De la Conciliación a la corresponsabilidad: la Ética del 
Cuidado. 

ÁMBITO PÚBLICO Y GÉNERO 

• División sexual de trabajo: Trabajo Productivo/ Trabajo Reproductivo 

• Las mujeres y los hombres en el mercado laboral 

• Salud y Género: percepción de la salud y acceso a recursos sanitarios de mujeres y 
hombres  

NUEVOS MODELOS FEMENINOS Y MASCULINOS 

• La coeducación: una herramienta para la igualdad 

• Mujeres empoderadas: Cómo y por qué 

• Políticas de liberación. La deconstrucción de la masculinidad hegemónica. Los grupos 
de hombres  

Se plantearán una serie de núcleos temáticos que se irán trabajando de manera que las 

y los participantes asuman la mayor parte del protagonismo: proponiendo temas, 

aportando información, etc. Se priorizaran temas de actualidad, relacionados con el 

feminismo y la igualdad, que susciten debate por su repercusión social: Prostitución, 

transexualidad, violencia de género, etc. 

C O N T E N I D O S

IDENTIDAD SEXUAL 

• Orientaciones  sexuales: gays y lesbianas 

• Identidad  de género: hombres y mujeres transexuales. 

RELACIONES DE PAREJA IGUALITARIAS 

• La construcción social del amor: amor rosa/amor azul 

• Modelos amorosos: la realidad y el deseo 

• Pareja y poder: de lo personal a lo colectivo 

• Nuevas familias: otros modelos de ser madre/padre 

VIOLENCIA DE GÉNERO 

• Definición de Violencia de Género. Contexto social en e que se desarrolla. ¿Tolerancia 
cero? 

• Las Microviolencias 

• Hombres maltratadores y mujeres maltratadas. Análisis de perfiles y 
comportamientos.  

PROSTITUCIÓN Y GÉNERO 

• Actitud ante la prostitución: abolicionismo/reglamentaristas 

• Prostitución en Navarra. 

• Prostitutas y clientes: relaciones de poder. 

CalendarioCalendarioCalendario: 9 noviembre 2015-29 febrero 2016  

LUNES 17:30 a 19:30 horas  - 13 sesiones/26 horas 

LugarLugarLugar: : : Colectivo Alaiz, Avda. Bayona, 30 bajo (pasadizo) 

PrecioPrecioPrecio: : : 40 € (20 € personas desempleadas) 

CalendarioCalendarioCalendario: 10 noviembre 2015-23 febrero 2016  

MARTES 18:00 a 20:00 horas  - 13 sesiones/26 horas 

LugarLugarLugar: : : Civivox Jus la Rotxa. Paseo de los Enamorados, 37 

PrecioPrecioPrecio: : : 40 € (20 € personas desempleadas) 


